Montag

10.00 - 11.00 Uhr
ZUMBA®

e
Caroline
Multi 3a

18.00 - 18.50 Uhr
Zirkeltraining

Annett
Multi 2

Dienstag Préventions- und | 19.00 - 20.00 Uhr ——
Rehasportverein BodyWorkout f’%
Baunatal e.V. Annett éx\,
Multi 1 TomAaHAWK
€O workout
Mittwoch

=11 IRON [§

18.00 - 18.45 Uhr
Sensitiv Cycling

Karin
Multi 3a

19.00 - 20.00 Uhr
(Flc:!'t%gs!:rr'lcr')it,ger!le)

Lars
Multi 3a

18.00 - 19.00 Uhr 19.00 - 20.00 Uhr 19.15 - 20.15 Uhr
Hot Iron Il TAE BO Indoor-Cycling
Werdet Fan unserer (Fortgeschrittene)
Facebookseite Lars Tatjana Karin
: Multi 3a Multi 2 Multi 3a
Lik
DonnerStag EpLle us oo Praventions- und 19.00 - 20.00 Uhr 20'15 - 21 15 Uhr
Rehasportverein Baunatal ZUMBA® Toning erkeltralnlng
Stettiner Str. 4 Caroline J5rn
34225 Baunatal Multi 1 Multi 2

Stand 11.12.2013 / Anderungen vorbehalten!




